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EXACTEMEN

Combo pur luxe, les rois
de la beauté investissen
i stee
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NP FERRAT
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LE LIEU
Repaire de stars mythique. 750 m? concus
par I'architecte Luc Svetchine
et décorés par PierreYves Rochon.
LESOIN
Le protocole Biclogique Recherche
entigrement sur mesure. Succeés confirmé
pour le soin Royal Hydratant.
Le tout nouveou soin Automne-Hiver
est sur la méme lancée.
VATMOSPHERE OLFACTIVE
Un accord boisé cédrat bois d'olivier, basé
sur les essences du parc de sept heclares.
LABANDE:SON
D'emblée, le roulis des vagues.
Mais, bien sir, Mozart
ou Diano Ross & la demande.
LE DETAIL
Le goit du végétal avec le jardin du Cap,
mini-éden de plantes aromatiques qui
inspirent I'équipe pour élaborer les soins.
U'HEURE IDEALE
10 heures. On peut facilement y passer la
journée, avec yoga, méditation, déjeuner
dans un pavillon privé. Comptez minimum
trois heures pour en profiter vraiment.

fourseasons.com/fr/capferrat/spa

721 VAN ERTR
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Linenl

LA RESERVE
RAMATUELLE

LAMER

LELIEU
350 m? dans une palette de tons créme |
et bois flotté, au sein d'un hatel |

né avec les bains de mer au milieu |
du XIX¢ sigcle, et fraichement rénové

LELIEY

sous banniére Curio, | Sur les hauteurs de Ramatuelle,
le lobel indépendant de Hilton. | un spa immaculé de 800 m? pensé
LESOIN por l'architecte Jean-Michel Wilmotte.

Le massage Nuxe exclusif, a base
de sable, d'Huile Prodigieuse et de
roseaux, auquel on ajoute un module
visage pour une expérience associant

LESOIN
Les protocoles trés poussés
de Lo Mer et le massage détoxifiant
et drainont corps Better Aging ossociant

soin et beauté, deux h d techniques manuelles et appareil
UATMOSPHERE OLFACTIVE lympho-drainant.
Le sillage de sable chaud, doux, UATMOSPHERE DLFACTIVE
téristique de la g Muxe. | Jasmin, santal des Indes, rose turque

LA BANDE-SON |
Au choix : roulis des vagues, échos
asiatiques, forét équatoriale,

et fleur d'oranger. L'Orient capturé dans
une bougie d'ambiance signée Lo Réserve.
LABANDE-SON

vibrations tibétaines Créé par D) Staves, également
et une option « spa » délassante. Qux ¢ des de I'ambiance
LEDETAIL sonore & La Réserve Genéve.

Lo cabine double, pour les différentes
opfions offertes, du cocooning entre
copines & la lune de miel pour amoureux.
L'HEURE IDEALE
16h pour se plong ite dans
les ceuvres complétes de George Sand,
une habiluée des lieux qui a donné
son nom & 'vne des villas des environs.

LE DETAIL
Le requin fransparent nogeant
sur les murs du spa, imaginé par l'artiste
numérigue Pascal Haudressy.
UMEURE IDEALE

Au lever et au coucher du soleil, pour
bénéficier des rayons incandescents
qui se reflétent dans la Méditerranée.

fr.nuxe.com/spa-nuxe-grand-hotel-des-
sablettes-plage

lareserve-ramatuelle.com/fr/spo-proche-
saint-tropez
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LELIEU
450 m? orientalisants pour se remeltre
des soirées du palace tropézien
ol la jet-set prend ses quartiers d'été
depuis cinquante ans pile poil.
LESOIN

de malachite, associé & un soin contour
des yeux. Idéal aprés un bain de soleil.
L'ATMOSPHERE OLFACTIVE
Provence oblige, un florilége
d'huiles essentielles, la lavande
en maitresse des lieux.
LA BAMNDE-SON
Le roucoul tde la fontaine du patio,
entourée de céramiques signées
Roger Copron et Jean Derval,
ol I'on vient se délasser depuis 1967.
LE DETAIL

d'un palais beyrouthin du XVI° sigcle.
Une échappée tacon Mille et une nuits.
L'HEURE IDEALE
18 heures, pour se ménager un passage
au hammam ainsi qu'une pause détente
et planante dans le patio, avant le diner.

byblos.com/spa
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Hydratant intense anti-Gge aux pierres fines

Le salon libanais, importé pierre par pierre

e v o LEVIEUXCASTILLON

CASTILL

LELIEU
Au coeur de la Provence, bercé por
le chant des cigales et enveloppé
de lavonde souvoge. Les murs épais
de la batisse médiévale offrent & ce spa
ultrablonc sa fraicheur naturelle.
LESOIN
Le Massage relaxant a la fleur
de cerisier pour faire un tour du monde
en cinquante minutes : effleurages
suédois, points de pression chinois
et modelages balinais...
UATMOSPHERE OLFACTIVE
Celle des paniers de lavande séchée.
LABANDE-50M
Le chant des cigales doublé de celui
des oiseaux qui nichent dans le patio.
LE DETAIL
Repartir avec les chaussons du spa.
L'HEURE IDEALE
Le matin, quand la rosée dope l'aréme
des fleurs provencales. Juste aprés avoir
piqué une téte dans la piscine.

vieuxcastillon.fr/spa-occitane

HOTEL METROPOLE
MONAED

LELIEY
Haute couture, laque noire et marbre
gris, au coeur d’un hatel érigé en 1886
dans le pur style Belle Eapaqua,
LESOIN
Le ritvel Métropole By Givenchy
visage et corps restaure |'éclat
etdénoue les tensions.
UATMOSPHERE OLFACTIVE
Plongée dans un pot de créme :
la fragrance de la gamme Hydra
Sparkling parfume les lieux.
LA BANDE-SON
Signée Béatrice Ardisson. Chaque client
peut choisir une playlist parmi
quatre thémaliques musicales.

LEDETAIL
Choisir la senteur issue de la gamme
L'Atelier de Givenchy qui emb &

tout au long du rituel.
L'HEURE IDEALE
En fin de journée, avant une folle nuit
monégasque : coup d'éclat au visage
version cryothérapie ultra-efficace,
maquillage adapté et peau parfumée.

metropole.com/fr/spa-montecarlo
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