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FERMEZ LES YEUX,
VOUS ETES EN PROVENCE...

Chaqyue yeste, chugue uctif, chaque rituel est tiré d’une puge du grund herbier de L'OCCITANE.
Le dépuysement vient d’ubord pur le hez. Dés lu porte du Spu, les purfums vous emmeéenent
en Provence. Le voyuge continue avec le « Rituel d’Accueil », un buin de pieds dux sucres
effervescents aromacholoygiyues.

L'itinéruire des soins est un purcours olfactif, rythmé & chague étape par un parfum upduisunt ou
éneryisunt. Un voyuge prolonygé pour tous les sens par le geste, lu texture des soins, lu musique
apuisunte et ce, jusyu’aux fisaunes issues de |u fradition des infusions provengales.

Le Spu est le prolongement nuturel de la margue. Ainsi, par souci d'authenticité, le choix s'est
imposé de toujours préférer lu mMuin ¢ la mMuchine et les technigyues de Mussuge traditionnelles <
la technoloyie...

Dés lors, chuyue instunt pussé au Spu by L'OCCITANE est un moment de bien-étre et de franquillité,
vous invitunt & voyuger, d reprendre votre souffle et & retrouver votre équilibre intérieur.



MASSAGE SIGNATURE

115€

MASSAGE RELAXANT A LA FLEUR DE CERISIER

Le soin yui décontructe profondément pour ussouplir et libérer les tensions. L'OCCITANE et Le
Vieux Custillon ont choisi I'un de leurs ingrédients emblématiques provengaux pour réinterpréter
le Mussuge Reluxunt L'OCCITANE : lu Fleur de Cerisier. Lu rencontre des effleurages suédois, des
points de pression chinois et des modelauyes balinuis permettent de stimuler la circulation, dénouer
les tensions et le stress. Le parfum frais et délicat de la Fleur de Cerisier ussocié aux techniques de
mussuge fraditionnelles permettent une sensation de bien-étre dbsolue. L'esprit est upaisé, le
corps détendu et les énergies restaurées.

Disponible également en package avec un Soin Visage Découverte
au choix de 30 min. : 160€






SOINS DU VISAGE
FACE TREATMENTS




SECRET DIVINE JEUNESSE A LIMMORTELLE 160€

SOIN ANTI-AGE DEXCEPTION VISAGE ET DECOLLETE.

Un traitement incontournable du reldchement cutané pour le visuge, le cou, muis égulement
pour le décolleté. Ce soin unti-Gge exceptionnel ussocie les actions régénérantes conjuguées de
7 ingrédients actifs haturels, comme I'huile essentielle d’Immortelle et de Myrte, & des séquences
de druinuge et de remodeluge pour uider & booster lu jeunesse des cellules et restaurer le derme
en profondeur. Le résultat est spectaculdire : rides profondes décontractées, ridules effacées,
ovule ruffermi, décolleté lissé et soyeux. Lu peuu semble rayonner de jeunesse |

SECRET DE JEUNESSE A UIMMORTELLE 125€

LISSE ET RAFFERMIT.

Ce soin visuge lutte efficacement contre les sighes visibles de I'age : rides, perte de fermeté, relief
irégulier. Résultut : Lu peau est plus lisse, plus ferme et semble visiblement plus jeune.

REGARD DIVIN A 'IMMORTELLE 75€

RAFRAICHIT ET LISSE LE CONTOUR DE L' CEIL.

Ce soin spécifique du contour des yeux de 40 minutes stimule la microcirculation du contour de
I’ceil et ldisse le regard frais, reposé et visiblement plus jeune. Idéal pour lutter contre les ridules,
poches et cernes, hotumment gprés un long voyuye, une nuit de féte ou une longue semuine
de fravdil...

SOIN VISAGE DECOUVERTE 65€

En udaptant la gumme* de produits uux besoins de votre type de pedu, ce soin courte durée
procure un éclut immédiat. Idéul uvant un événement ou pendunt une puuse déjeuner | *hors
gumme Divine Immortelle.



CONFORT NOURRISSANT AU KARITE 110€

Pour peaux séches (hourrit et protéye) ou pour peuux sensibles (répure et protége)

Lu réponse L'OCCITANE pour toutes les peuux s€ches, déshydratées, mulmenées. Ses propriétés
hydratantes et répuratrices apportent confort et nutrition < la peau.

BEAUTE SUBLIME A LA PIVOINE 110€

Pour pedux hormales & mixtes (perfecteur, hydratant et correcteur)
Pour peaux mixtes & grusses (perfecteur, hydratant et matifiant)

Le soin purfuit pour Mugnifier lu peau d'un éclut nuturel. Le complexe Perfecteur Pivoine,
I'extrait naturel breveté* de fleur de Pivoine, u été ussocié a des correcteurs optiques minéraux.
Cette dlliunce perfective contribue < créer une pedu visiblement plus radieuse. Pores, ridules
et imperfections sont utténués, le teint semble plus lumineux et lu peau intensément hydratée.
*Brevet déposé en France.

SOIN VISAGE AQUA REOTIER 110€

Hydratant et Désaltérant

Retrouvez lu houvelle gumme hydratante Aquu Réotier dans ce soin visuge ulfra désaltérant
pour une peuu éclutunte de sunté. Gruce aux produits de la gumme enrichis en eau riche en
culcium de lu source de Réotier, en ucide hyuluroniyue et en glycérine, ce Soin uide d rechauryger
la peuu en edu et lu gorger d’hydratation et de douceur. Votre peuu est ressourcée et radieuse,
visiblement repulpée.

SOIN VIVIFIANT CEDRAT - POUR HOMME 110€

Mudtifiunt et Eneryisunt

Conhcu pour répondre aux besoins spécifiques de lu peuu des hommes, ce soin du visuge luisseru
la pedu instantanément plus éclatante, redynamisée et hydratée.









MASSAGE RELAXANT AUX HUILES ESSENTIELLES 65€
110€
140€

La rencontre des effleurages suédois et des modelages bdalindis pour stimuler la circulation,
dénouer les tensions et le stress. Le corps et I'esprit retfrouvent calme et sérénité.

MASSAGE REVITALISANT AUX HUILES ESSENTIELLES 110€

Ce mussuge ussocie les effleurages suédois & des mouvements plus appuyés, balinais et Lomi
Lomi, pour re-éneryiser le corps et I'esprit en suivant le flux sunguin et en stimulant la circulation.

EQUILIBRE DETOXIFIANT A UAMANDE * 110€

Booste la circulation & dide ¢ I"élimination des toxines et excés d’edu. Inspiré de la technique du
drainuge lymphutique, ce truitement réveille lu circulation et favorise I'élimination des foxines et
de lu rétention d’euu. * Soin réservé uux femmes uniyuement.

MASSAGE DEEP TISSUE 130€
160€

Combine les mouvements uppuyés du Lomi Lomi & des points de pression chinois et & des
étirements doux. Il délie les tensions musculdires, notumment au hiveau du dos, des épuules et de
la nuyue. Le corps repuart plus frais et rééquilioré en profondeur. [dédl pour les sportifs ou aprés un
lony voyuge.



MASSAGE NUIT REPARATRICE 170€

Mimant le cycle du sommeil, ce mussuge de 90 minutes vide d prépurer votre corps < un
sommeil bien mérité | Les technigyues de respiration guidées vous invitent & vous détendre et les
mouvements dppuyés sur I’'ensemble du corps dident & évacuer les énergies hégatives.

Une expérience bien-étre compléte de lu téte aux pieds, congue pour détendre I'esprit et
récupérer de lu fautigue uccumulée |

*Soin testé et efficucité uccrédité pur le Centre Européen du Sommeil & Paris.

MASSAGE FABULEUX AU KARITE VISAGE ET CORPS 160€
Un vérituble mussuge holistique de I'ensemble du visage et du corps pour une expérience de
bien-&tre compléte.

Les mouvements réconfortunts des technigues bulinuises et suédoises sont uppliqués en douceur
sur le visuge et le corps, ussociés uux vertus de |'Huile Fubuleuse corps et cheveux.

Lu peuu est comme sublimée, le corps semble réconforté, prét d refrouver sérénité d’esprit et
franquillité.



—XFOLANTS

Des textures gourmundes pour éliminer les cellules mortes
et prépurer efficucement lu peuu d recevoir soins ou Mussuyes.

GOMMAGE RAFFERMISSANT A LA PATE D’AMANDE

Adoucit et lisse la peau

GOMMAGE NOURRISSANT AU KARITE

Adoucit et hourrit

80€



ENVELOPPEMENTS

ENVELOPPEMENT COCON A 'AMANDE 80€

Eveillez vos sens et plongez duns un pur moment de bien-étre | Lu senteur du buume gourmund et
su texture fondunte, au fini sutiné, envelopperu votre corps d'un voile de nutrition et de confort.
Votre peuu est nourrie, plus souple et incroyablement douce.

Durant votre soin, un mMussage reluxant des pieds et du cuir chevelu vous sera proposé dfin de
vous offrir un moment de bien-&tre complet.

ENVELOPPEMENT ADOUCISSANT ULTRA 80€
RICHE AU KARITE

Le soin idéul pour répurer les pedux frés seches, exposées uu soleil ou mises & Mal...

Une formule développée exclusivement pour les Spus L' OCCITANE. Pendunt ue le corps tout entier
s'imprégne d’actifs nourrissants (beurre de Karité et huile de pépins de ruisin), hydratants (extraits de
miel) et udoucissunts (kaolin), un Mussuyge des pieds et du cuir chevelu détend et délusse.



SOINS CIBLES

BIEN-ETRE RELAXANT POUR LE DOS 65<€
AUX HUILES ESSENTIELLES

Ce mussuge reluxunt cible plus spécifiyuement le dos, les épuules et lu nuyue, pour relGcher
les fensions et le stress.

SOIN TRES ADOUCISSANT POUR LES MAINS AU KARITE 60€

Pour des muains nourries, protéyées, douces et belles. Idéul en complément de tout autre soin pour
effacer les margues luissées pur les agressions extérieures.

SOIN TRES ADOUCISSANT POUR LES PIEDS AU KARITE 70€

Pour des pieds hourris, protéyés et doux. Idéul en complément de tout autre soin pour effucer les
maryues luissées pur les ugressions extérieures.






SOINS ESTHETIQUES

BEAUTY TIREATMENTS

[ 1]
=2
EPILATIONS
HAIR REMOVAL
LEVRES, MENTON OU SOURCILS — 20€ MAILLOT INTEGRAL — 50€
Lips, chin or eyebrows Intégral bikini
AISSELLES — 25€ DEMI-JAMBES — 30€
Underarm Hdlf leys
MAILLOT — 25€ JAMBES COMPLETES — 50€
Bikini Full legs
MAILLOT BRESILIEN — 40€ BRAS — 30€
Brazilian bikini Arms




ACCES ESPACE WELLNESS

HAMMAM, JACUZZI ET TISANERIE
Laccés de 30 minutes & Pespace Wellness est compris dans le cas d’une réservation de soin

Sans réservation de soin, accés 30 minutes & 25€. Uniquement sur réservation

Le Spu est ouvert tous les jours de 10n30
¢ 18h30. Fermeture < 20h pour les vendredis
et sumedis.

Présentation 15 minutes uvant le début
des soins ; en cus d’une drrivée uvec retard,
|a durée du soin devru étre
maulheureusement écourtée.

En cus de contretemyps, les soins déjd confirmés
n’ayant pus été unnulés 24h avant le rendez-vous,
feront I'objet d’une fucturation éqyuivalente
& 50% du prix total de la réservation,

Le Spu met G disposition un peignoir,
une serviette et des mules.

Les espuces mixtes nécessitent le port
du muillot de buin (non fourni).

L'accés au Spu est interdit aux moins de 16 uns.
Si vous souffrez de problémes de sunté
ou étes en phuse de yrossesse, il est importunt

de nous en fuire purt s’il vous plait,

Tous hos soihs et rituels ont un objectif de
bien-étre et hon des vertus thérapeutiques.






H8 COLLECTION

HOTEL GROUP



